Prevalence of primary signs  and types of ovarian mass in patients referred to Sabzevar Mobini Hospital between 2008 and 2016 by Chamani, Zahra
  
 
  
 
 
 
 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار
 دانشکده پزشکی
 پایان نامه جهت اخذ درجه دکتری حرفه ای پزشکی
 
 
 عنوان:
سبزوار طی بررسی شیوع علائم بالینی و نوع توده های تخمدانی در مراجعین به بیمارستان مبینی 
  4931الی  7831سال های 
 
  ستاد راهنما:ا
 دکتر ژیلا آگاه
 
 استاد مشاور:
  محبوبه نعمت شاهی دکتر
 
 نگارش:
 زهرا چمانی
 
  6931مهر 
   
  
 صفحه شناسه
عنوان:بررسی شیوع علائم بالینی و نوع توده های تخمدانی در مراجعین به بیمارستان مبینی 
  4931الی  7831سبزوار طی سال های 
 استاد/اساتید راهنما: سرکار خانم دکتر ژیلا آگاه
  کتر محبوبه نعمت شاهیاستاد/اساتید مشاور: سرکار خانم د
  6931/7/92تاریخ دفاع:
  71/5نمره پایان نامه:
 کد اخلاق: 31.6931.CER.BASDEM.RI
 
 کد ثبت پایان نامه
 شماره ثبت در مرکز ثبت کارازمایی بالینی (برای مطالعات کارازمایی بالینی) :
فوظ است و استفاده از حق استفاده از مفاد پایان نامه برای دانشگاه علوم پزشکی سبزوار مح
  باشد.مطالب متن، جدول ها، نمودارها و شکل ها بدون ذکر منبع ممنوع می
 
 مدیر پژوهشی دانشکده پزشکی
  
 
  
 حمد الهی:
سپاس و ستایش مر خدای را جل و جلاله که آثار قدرت او بر چهره روز روشن، تابان است و 
ه خویشتن را به ما شناساند و درهای شان. آفریدگاری کخانوار حکمت او در دل شب تار، در
علم را بر ما گشود و عمری و فرصتی عطا فرمود تا بدان، بنده ضعیف خویش را در طریق 
 علم و معرفت بیازماید.
 
 نهایت قدردانی از استاد راهنمای گرامی و استاد مشاور محترم
 
 تشکر ویژه از اساتید، دانشجویان و کارکنان دانشکده پزشکی
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 تقدیم به :
 مهربان فرشتگانی که لحظات ناب باور بودن،
 لذت و  غرور دانستن، جسارت خواستن،
 عظمت رسیدن و تمام تجربه های یکتا و زیبای زندگیم،
 مدیون حضور سبز آنهاست...
 ” مپدر و مادر عزیز “
 
 
  
 
 
 
 فهرست مندرجات
 صفحه                                                                       عنوان                                                    
 فصل اول: کلیات
 2.......................................... ....................................بیان مساله .................................................................................................................. 1-1
 3........................................................... علائم توده های تخمدانی ...................................................................................................... 1-1-1
 4................................................. ای تخمدانی ..................................................................................................................انواع توده ه 2-1-1
 5..................................................................................................................... کیست تخمدان ............................................................. 3-1-1
 6...................................................... ...انواع کیست تخمدان ........................................................................................................... 1-3-1-1
 7........................................................ علائم کیست تخمدان ........................................................................................................... 2-3-1-1
 8....................................................... درمان کیست تخمدان ........................................................................................................... 3-3-1-1
 01....... .............................................................................................................................بررسی متون ......................................................... 2-1
 
 اهداف و فرضیاتفصل دوم: 
 91............................................................................................................... اهداف کلی ................................................................................. 1-2
 91............................................................... ............اهداف جزئی .................................................................................................................. 2-2
 91............. ............................................................اهداف کاربردی ............................................................................................................... 3-2
 02.................................................................. پرسش های تحقیق .............................................................................................................. 4-2
  
 فصل سوم: مواد و روشهای تحقیق
 22........................................................................ لعه .........................................................................................................................نوع مطا 1-3
 22...................... .............................................................................................................................جامعه پژوهش ....................................... 2-3
 22..................................................................................................... حجم نمونه ........................................................................................... 3-3
 22............................................... ......................معیار ورود و خروج ........................................................................................................... 4-3
 32................................................................... مکان و زمان مطالعه .......................................................................................................... 5-3
 32............................................................... وش جمع آوری داده ............................................................................................................ر 6-3
 32..... .............................................................................................................................ابزار جمع آوری اطلاعات ..................................... 7-3
 42................................................................................. جدول متغیرها ......................................................................................................... 8-3
 52.......................... ..........................................تجزیه و تحلیل داده ها ....................................................................................................... 9-3
 52..................................................................... ملاحظات اخلاقی .............................................................................................................. 01-3
 52........................................... ا ...........................................................................................................................مشکلات و محدودیت ه 11-3
 
 فصل چهارم: یافته ها
 72...... ..........................................................................................................................................نتایج تحقیق ............................................... 1-4
 
 فصل پنجم: بحث و نتیجه گیری
  05........ .............................................................................................................................مقدمه ...................................................................... 1-5
 05................................................................................................ بحث .............................................................................................................. 2-5
 45.................................................... ...........................نتیجه گیری .................................................................................................................. 3-5
 45.......... .......................................................................پیشنهادات ................................................................................................................... 4-5
 
  
 
 
 
 
 فهرست جداول
 72..........................................................................................................................................................................................1-4جدول شماره 
 82..........................................................................................................................................................................................2-4جدول شماره 
 92........................................................................................................................................................................................... 3-4جدول شماره 
 03...........................................................................................................................................................................................4-4جدول شماره 
 13..........................................................................................................................................................................................5-4جدول شماره 
 23...........................................................................................................................................................................................6-4جدول شماره 
 33..........................................................................................................................................................................................7-4جدول شماره 
 33..........................................................................................................................................................................................8-4جدول شماره 
 43..........................................................................................................................................................................................9-4جدول شماره 
  53..........................................................................................................................................................................................01-4جدول شماره 
 63..........................................................................................................................................................................................11-4جدول شماره 
 83..........................................................................................................................................................................................21-4جدول شماره 
 93..........................................................................................................................................................................................31-4جدول شماره 
 93..........................................................................................................................................................................................41-4جدول شماره 
 04..........................................................................................................................................................................................51-4جدول شماره 
 14..........................................................................................................................................................................................61-4جدول شماره 
  
 24.........................................................................................................................................................................................71-4جدول شماره 
 24........................................................................................................................................................................................81-4جدول شماره 
 34........................................................................................................................................................................................91-4جدول شماره
 34.......................................................................................................................................................................................02-4جدول شماره 
 44.......................................................................................................................................................................................12-4جدول شماره 
 54.....................................................................................................................................................................................22-4جدول شماره 
 54......................................................................................................................................................................................32-4جدول شماره 
 64.......................................................................................................................................................................................42-4جدول شماره 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 نمودارهافهرست 
 82.......................................................................................................................................................................................1-4شماره  نمودار
 03.......................................................................................................................................................................................2-4شماره  نمودار
 13.......................................................................................................................................................................................3-4شماره  نمودار
 23.......................................................................................................................................................................................4-4شماره  نمودار
 43.......................................................................................................................................................................................5-4شماره  نمودار
 93.......................................................................................................................................................................................6-4شماره  نمودار
 24.......................................................................................................................................................................................7-4شماره  مودارن
 
 
 
 
 
 
  
 چکیده
 سال طی مبینی بیمارستان به مراجعین در تخمدانی های توده نوع و بالینی علائم شیوع بررسی
 4931 الی 7831 های
 نیو متفاوت ا عیشا میعلا. دباشن زنان می در نئوپلاسم شکل ترین شایع تخمدانی تومورهای: هدف و زمینه
 دارد. در در پی هزینه مارانیب یو برا شود یبه پزشکان م مارانیمنجر به مراجعه مکرر ب  یتخمدان یتوده ها
به بیمارستان مبینی  توده های تخمدانی در مراجعینو نوع بررسی شیوع علائم اولیه  هدف این مطالعه نتیجه 
 سبزوار بود.
 ینیمب مارستانیکه به ب یافراد یمورد مطالعه شامل تمام تیجمعاز نوع مقطعی بود. این مطالعه : کار روش
این افراد کسانی  به عنوان حجم نمونه وارد مطالعه شدند.نفر  971بود. مراجعه کرده اند  49تا  78 یسالها نیب
داده ها با  .و تحت درمان قرار گرفتند گذاشته شده بود یتخمدان یتوده ها صیتشخ شانیا یبراکه بودند 
داده های جمع آوری شده بااستفاده از نرم افزار گردید.  یآورگرد استفاده از چک لیست و پرسشنامه دموگرافیک
 و تحلیل گردید.کامپیوتر شده  وارد SSPS
نفر تحت  48نمونه تعداد  971بود. از بین  13/44 ± 11/20 مورد مطالعهمیانگین سنی در گروه : هایافته
هایی که تحت  درصد). در خصوص نوع توده نتایج حاکی از این بود بین آن74/5لاپاراتومی قرار نگرفته بودند(
 اپیدرموئیددرصد) و پس از آن کیست 41/7( کیست فولیکولروع  مربوط به لاپاراتومی قرار گرفتند بیشترین  شی
و دیس ژرمونیوم هر  سیست موسینوس آدنوما، تراتوما، کیست شکلاتی، سروز سیست ادنومادرصد) بود. 31/7(
ی از در خصوص نوع علائم  نتایج حاک کدام با تنها یک مورد کمترین میزان را دربین افراد مورد مطالعه داشتند.
همچنین بر اساس نتایج میانگین  درصد). 76( این بود که  بیشتر مراجعه کنندگان از درد شکم شکایت داشتند
سن بر حسب دو گروه دارا و فاقد توده معنی دار می باشد. به نحوی که میانگین سنی در گروه دارای توده بالاتر 
 P(     =../.4( می باشد
با توجه به درمان و پیش آگهی بهتر در صورت تشخیص زودهنگام،   مدانیتوده های تخبررسی : گیرینتیجه
 این در روانی روحی فشارهای و همچنین داروها جانبی عوارض و درمان بالای هزینه های به نظرهمچنین 
 بسیار حائز اهمیت بوده و نتایج این تحقیق در این زمینه می تواند کمک کننده باشد.  بیماران
 بیمارستان تخمدان، کیست تخمدان، توده تخمدان، :یکلید هایواژه
 
